
Variation vom Kürbis (Kürbis-Tarte)  
 
Zutaten für Kürbis-Tarte:  
 
Blätterteig oder Kuchenteig (fertig gekauft oder Hausgemacht siehe unten)  
 
Kuchenteig: 
500 g  Mehl 
320 g  Butter 
2 Stk  Eier 
10 gr  Salz 
80gr  Wasser  
 
Zutaten für Kürbis-Füllung:  
150 g   geriebenen Käse (Parmesan oder Mischung)  
10 g   Mehl 
1.5 dl   Kürbissuppe 
0.5 dl  Milch 
1 Stk.  Ei 
etwas   Salz, Peffer, Muskat 
 
 
Den Blätterteig oder Kuchenteig dünn in einer Form auslegen. Für die Füllung aus dem geriebenen Käse, 
Mehl, Ei, Suppe, Milch und Gewürzen eine Masse mischen und in die ausgelegte Form giessen. In den 
180°C vorgeheizten Ofen schieben und ca. 30 Minuten backen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

angelfoods Rezepturen  

(Rezepturen für jeweils 4-6 Personen) 
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