Rezepturen

(Rezepturen fir jeweils 4-6 Personen)

WASSERMELONEN TOMATEN SALAT

Zutaten:
8 Stk. Tomaten
Y4 Stk. Wassermelone
3 Zweige Pfefferminze
3 Zweige Zitronenthymian
Balsamico
Olivendl oder Limonen- / Zitronendl
Fleur de Sel, Pfeffer
Nach Belieben Mozzarella Perlen
ZUBEREITUNG

Die Tomaten einige Sekunden in kochendes Wasser legen, abkihlen, schéalen, in kleine Stlicke
schneiden und die Kerne nach Belieben entfernen.

Die Wassermelone von der Schale I0sen, kleinschneiden und evtl. die Kerne entfernen.

Tomaten- und Wassermelonenstticke in eine Schissel fullen. Zitronenthymian- und
Pfefferminzblattchen von den Stangeln lI6sen und dartber streuen.

Balsamico und Zitronendl zu einem Dressing anriihren, mit Fleur de Sel und Pfeffer
abschmecken, in die Schiissel geben, alles verrithren und in den Kihlschrank stellen. Den
Salat kiihl servieren. Nach Belieben mit Mozzarella Perlen oder di Bufala garnieren.
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